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Communiqué de presse “Semaine de

'autisme” au GEM Aspies & Cie

¥ Le GEM Aspies & Cie, c'est quoi ?

C’est un groupe d’entraide mutuelle composé de personnes concernées par I'autisme
(diagnostiquées, en cours de diagnostique, en questionnement...). Il est autogéré et
propose des rencontres/activités safes, entre pairs. Les objectifs sont :

de permettre aux membres de se rencontrer, de partager, de s’entraider,
de permettre aux membres de s’investir dans un projet collectif qui a du sens pour
elleux en encourageant leur pouvoir d’agir,

e de sensibiliser a 'autisme par des personnes concernées pour essayer de
déconstruire les idées recues et mettre en avant leurs propres expériences.

®® |Les autistes sensibilisent a I'autisme

La journée de sensibilisation a I'autisme est I'occasion de donner la parole aux acteurs de la
santé mentale qui accompagnent et soutiennent les familles concernées par un membre
autiste. Rarement les autistes eux-méme ont I'occasion de s’exprimer sur leur handicap,
alors qu'il-elles sont les premier-es concerné-es.

Au GEM, les membres sont prét-es a prendre la parole pour exprimer, avec leurs mots, leur
quotidien, leurs difficultés mais aussi leurs forces.

A l'occasion de la semaine de sensibilisation a I'autisme, des membres du GEM ont pris
l'initiative de proposer une programmation ou ils pourront prendre la parole. Car sans
discréditer 'ensemble des acteurs strasbourgeois, alsaciens et nationaux, nous considérons
qu’il n’y a pas mieux qu’un autiste pour parler de I'autisme.

Venez nous rencontrer et échanger avec nous tout au long de la semaine.
Voir le programme ci-dessous.

Contact presse

Charline Vonthron

Mobile : 06 14 66 60 37
Courriel : charline.v@aspiesetcie.org
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7| La semaine de l'autisme du 2 avril au 5 avril 2025

A l'occasion de la journée mondiale de sensibilisation a I'autisme, le 2 avril, le GEM Aspies
& Cie organise des événements tout au long de la semaine :

Mercredi 2 avril
- de 10h a 17h30 : Portes ouvertes au GEM Aspies & Cie (café discussions, repas
convivial, jeux de société...)
- 16h : Temps fort = Présentation du GEM, temps d’échange sur son fonctionnement
et inauguration de I'exposition “Etre autiste”, suivi d’'un pot convivial

Jeudi 3 avril
- 18h a 20h : Rencontres discussions autour de I'emploi et 'autisme avec Emily F.
Bailey (doctorante dans I'éducation et I'anthropologie au Teachers College de
Columbia University) au GEM Aspies & Cie. Inscription obligatoire.

Vendredi 4 avril
- 14h -17h : Sensibilisation a I’autisme au café Les Compotes (9 Rue de Sélestat,

67100 Strasbourg).

- 14h30 a 16h30 : Café tricot/crochet inclusif au café Les Compotes. Inscription
obligatoire.

Samedi 5 avril
- de 14h a 17h30 : Table ronde visioconférence avec Faber Rice, youtubeur et
comédien autiste qui utilise I’humour pour apporter un regard différent sur 'autisme
et sortir des idées regues, et des membres du GEM sur le partage d’expériences de
vie de personnes autistes. Diffusion en direct au GEM Aspies & Cie et accessible en
visio. Venez échanger et poser vos questions. Inscription obligatoire.

Durant tout le mois d’avril : Exposition d’art “Etre autiste” composée d'ceuvres
réalisées par les membres au GEM Aspies & Cie.

Pour vous inscrire aux événements : Consultez le planning d’activités


https://www.youtube.com/c/FaberRice
https://aspiesetcie.org/calendrier/
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